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Bigre!, ça vient d’où ?

Coopaname et Oxalis sont deux
coopératives emblématiques dans le
champ de l’expérimentation de
nouvelles formes de travail et d’emploi.
Issues de différentes histoires, de
différents secteurs et de différents
réseaux, en passant notamment en
France par les coopératives d’activités
et d’emploi, elles se connaissent depuis
longtemps.

En 2014, accompagnées de leurs
galaxies coopératives respectives, elles
fondent Bigre! Voilà ce qu’elles en
disaient alors : « Ensemble, Oxalis,
Vecteurs Activités, Smart, Coopaname
et Grands Ensemble, ainsi que toutes
les organisations coopératives,
associatives ou mutualistes qui les
rejoindront, entendent dépasser, par la
coopération, l’alternative classique
entre travail salarié subordonné et
travail indépendant précarisé ».

L’un des objectifs de Bigre! est de
dépasser les frontières de nos
organisations pour fonder une
communauté de plusieurs milliers de
sociétaires qui ont l’envie de coopérer
et qui apprennent à le faire en cultivant
leurs différences et leurs proximités.
Travailler ensemble en coopération
parce qu’on est proche
géographiquement, par le métier qu’on
exerce, par la manière de le faire, par le
secteur dans lequel on le fait. Mixer les
compétences, les savoir-faire et les
savoir-être pour travailler autrement.

DÉPASSER LES FRONTIÈRES DE NOS ORGANISATIONS
POUR TRAVAILLER AUTREMENT

Dès 2015, le Carrefour des métiers,
organisé par Oxalis depuis 2008 la
dernière semaine d’août sous diverses
formes et noms, se mue en Bigre!
Rencontre : en Vendée d’abord, puis à
Sète depuis 2016 (sauf en 2020, où
dans le contexte de crise sanitaire, la
Bigre! Rencontre s’est transformée en
Bigre! caravane, faisant étape à Lyon,
Paris, Bruxelles).

Aujourd’hui, la Bigre! Rencontre devient
les Bigre! Rencontre.s ! Une évolution
qui marque un nouveau départ. Ce
changement fait suite à un précieux
travail de concertation mené en 2024.
Grâce à cette enquête et la complicité
de La Manufacture coopérative,
l’équipe organisatrice a repensé cet
événement de rentrée des travailleurs
et travailleuses autonomes. 

L’intention est toujours la même :
articuler les dimensions économiques,
sociales, politiques et personnelles qui
touchent à la coopération et au travail
autonome.
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LA PETITE HISTOIRE DE

1ers échanges entre Oxalis et Coopaname 
autour de sa recherche-action sur 

la mutuelle de travail 
+ 1ers contacts avec Smart

Projet « méta CAE » et
recherche-action 

La Manufacture coopérative

Fermeture de B!Bx

Bigre! Lieu à Rennes

Bigre! Caravane (Covid)
étapes à Lyon, Paris et Bruxelles

Départ de Smart de
de la Bigre! Rencontre

Concertation sur l’avenir
de la Bigre! Rencontre

Renouveau et arrivée de 
La Manufacture coopérative

dans les Bigre! Rencontre.s

&

Carrefour des Métiers 
d’Oxalis



Bigrer ensemble

Les coopératives de Bigre! sont
ouvertes, et accueillent des personnes
venues de tous horizons. Nous faisons
le pari de construire une communauté
de travailleur·ses autonomes,
organisé·es en coopérative, à partir de
cette diversité.

Notre société est traversée par de
nombreuses tensions, discriminations,
formes de violence physique, morale,
sexuelle ou sociale. Parties prenantes
de cette société, nos organisations et
nos rencontres sont elles aussi
traversées par ces tensions : il ne suffit
pas d’affirmer un projet d’émancipation
pour y échapper.

Nous souhaitons néanmoins que nos
rencontres et nos coopératives
constituent des espaces d’accueil pour
toutes et tous. C’est une ambition que
nous ne pouvons réaliser qu’ensemble :
à nous de porter attention aux autres, à
leurs convictions, et à leur
consentement. À nous de ne pas laisser
se produire ou se reproduire des
comportements sexistes, racistes,
âgistes, validistes, et toutes formes de
domination, de violence et de
discrimination.

AVEC VIGILANCE ET CONFIANCE

Cette année encore, nous avons
renouvelé les temps de sensibilisation à
la lutte contre les mécanismes
d'oppression et aux rapports de
domination. Les animateur·ices ont été
invité·es à questionner leurs pratiques
et à réfléchir aux moyens à mettre en
œuvre pour favoriser l’inclusion et le
partage du pouvoir.

L’expérimentation de « groupes
support »

La mise en place de la fonction de «
personnes de confiance » les années
précédentes a permis d’ouvrir la parole  
ainsi qu’une expression individuelle
concernant des paroles ou des actes
insécurisants, sexistes, discriminants ou
violents rencontrés durant les Bigre!
Rencontre.s.
Cette année, nous expérimentons une
expression plus collective en créant des
groupes support destinés à inclure,
prendre soin, prévenir. Cet espace ne
sera pas parfait, mais nous travaillerons
ensemble à faire baisser le volume du
monde extérieur, et à amplifier les voix
qui doivent lutter pour se faire
entendre ailleurs.

Vos 1ères interlocutrices : Carine
Julien et Amélie Rochas

En cas d’agissements sexistes ou
discriminants, Carine et Amélie, de
l’équipe d’organisation, seront à votre
écoute et pourront vous orienter si
besoin vers les personnes compétentes
. 

En savoir plus sur les
violences sexistes et
sexuelles - VSS et sur les
26 critères de
discrimination



Bigre! Rencontre.s, où est-ce que
je mets les pieds ?

La semaine est ponctuée d’ateliers de
formation et de découverte, d’échanges
de pratiques et de débats, mais aussi
de possibilités de rencontres, de
coopération et de réseautage.

Le programme proposé est le fruit
d’une co-construction intercoopérative
qui a commencé en janvier 2025 et qui
s’est poursuivie tous ces mois durant :
plus de 100 propositions, près de 70
animateur·ices, des contributions
spécifiques...

Les Bigre! Rencontre.s s’appuient sur
l’interconnaissance pour être source ou
ré-activatrice de coopérations. C’est une
occasion pour briser la glace,
rencontrer des personnes d’autres
horizons et d’autres coopératives et ce,
grâce à la grande variété des activités
des travailleur·ses autonomes qui
proposent des ateliers ou participent
tout au long de la semaine. C’est aussi
une occasion de retrouver ceux et
celles que l’on connaît déjà pour
entretenir les liens créés. 

Derrière ces activités professionnelles, il
y a des compétences multiples, des
savoir-faire et des savoir-être mais
aussi de l’expérience, de la pratique,
des méthodes. C’est cet éventail qui
s’exprime dans le programme et qui
s’enrichit sur place à Sète. 

L’ÉVÈNEMENT DE RENTRÉE POUR ET AVEC LES
TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES AUTONOMES

Il offre la possibilité de prévoir des
formats d’ateliers variés qui viendront
faire de ces derniers jours d’août un
temps de remise en route pour la
rentrée, avec de nouvelles envies et
perspectives pour la suite. L’enjeu est
de permettre aux personnes de mieux
se connaître soi et les autres pour
permettre à la coopération de se
mettre en place, bien au-delà de la
semaine des Bigre! Rencontre.s.

Cette année, 3 thématiques vous sont
proposées : 

HABILITÉ À ‘MIEUX’ VENDRE,
TRAVAILLER ET VIVRE AUTREMENT,
PROSPECTIVES ET
TRANSFORMATIONS DES MODÈLES
SOCIO-ÉCONOMIQUES EN
CONTEXTE DE CRISE. 

Le fils rouge de la RADICALITÉ JOYEUSE
sera présent toute la semaine, avec un
temps fort lors d’une matinée dédiée à
explorer ensemble cette part de nous
qui nous rend vivant·es et nous permet
d'agir. Enfin, la musique sera à
l’honneur, pour ensemble faire de la
coopération une vraie oeuvre musicale 



Édition 2025, temps forts et soirées

Un temps de lancement, le rappel de toutes les informations et
nouveautés de la semaine et au-delà ! C'est aussi le moment de
l'interconnaissance et des premières rencontres.

lundi 
25/08

Lancement et premières rencontres I 18h30
devant la terrasse du restaurant

Venez coopérer en équipes et essayer de reconnaître des musiques
cultes de tous âges, à travers des défis drôles et originaux... des
catégories délurées telles que "le remix", "l'anachronisme" ou
encore "le plagiat". Et qui sait... Peut-être que vous aussi oserez
monter sur scène et prendre le micro ?

Big Blind Test nouvelle édition I 21h15

Une soirée entremêlant pratiques d'écoute, lectures poétiques et
autres explorations sensorielles et attentionnelles pour se
rencontrer autrement, entremêler nos imaginaires et nourrir
d'autres futurs possibles, le tout au présent et pour un amerrissage
en douceur ! On arrive quand on peut, on repart quand on veut. 

Veillée "Se rencontrer et nourrir nos
imaginaires" I 21h15

« Assistés, feignasses »… Ces mots méprisants, provocateurs,
prononcés par une avocate dans une émission de radio, ont été
repris au vol par le député François Ruffin. Il lui a proposé de vivre
au SMIC un mois ou deux. Elle a accepté pour une semaine.
L’avocate de 32 ans s’essaie à faire le service en salle dans la
restauration, de nettoyer des toilettes dans le cadre d’une aide à
domicile, de conduire un tracteur dans un élevage bovin. « Au
boulot », sous-titré « Peut-on réinsérer les riches ? » cherche à mettre
en perspective les idées reçues et la réalité. 

mardi 
26/08

Projection ciné-débat - « Au boulot » - peut-on
réinsérer les riches ? I 21h – salle Méditerranée



Le contexte actuel est peu réjouissant voire légèrement anxiogène,
c'est peu de le dire. Et nous, on est toujours là et on fait face, fort·es
de nos expériences coopératives et de nos choix, fort·es d'une
énergie mobilisatrice à convoquer plus que jamais, ce que La
Manufacture coopérative nomme la radicalité joyeuse. Ce temps
fort et collectif spécialement concocté par Coopaname, Oxalis et La
Manufacture coopérative, propose d'explorer ensemble ce thème,
cette part de nous qui nous rend vivant·es et nous permet d'agir.

mercredi 
27/08

La radicalité joyeuse comme source de
mobilisation I 09h – salle Méditerranée

Photo de groupe des Bigre! Rencontre.s. C'est le moment de garder
un souvenir de cette édition 2025.

Photo de groupe I 19h15 – devant la terrasse du
restaurant 

Le forum ouvert est né du constat qu’au cours d’une réunion, les
échanges les plus intéressants entre les participantes ont lieu lors de
la pause-café. Cette forme d’échanges a ainsi pour objectif de
reproduire les conditions pour ces échanges informels de la pause-
café. Dans l'esprit et l'envie exprimée de laisser du temps de
proposition lors des Bigre! Rencontre.s ce forum ouvert est là pour
accueillir les sujets qui auront émergés au cours de l'évènement.

jeudi 
28/08

Forum ouvert I 14h15 – salle Méditerranée

Les Bigre! Rencontre.s, c'est aussi la soirée à se déhancher jusqu’au
bout de la nuit... Cette année, nous serons les deux pieds dans la
pinède, sous la guirlande guinguette et au son du groupe «Atomic
Jellyfish » , pour se trémousser sous l'œil des Gabians ! 

Bal pop', paillotte et cie I 21h15 – devant la
terrasse du restaurant 



Venez découvrir les étoiles les planètes, les constellations

Astronomie : une soirée sous les astres I 21h

Pour ensemble faire de la coopération une vraie œuvre musicale (à
moins que ce soit pour faire de la musique une vraie utopie
coopérative)... moments d’expression musicale au Lazaret qu’une
dizaine de musicien·nes pourront accompagner, programmer et
organiser.

Bigre! Orchestra I 21h

Nous vous invitons à venir partager ce temps consacré aux
dynamiques collectives pour remettre du sens sur nos engagements.
Les collectifs font partie de l’ADN des Bigre! Rencontre.s : dès les
premières rencontres, des temps ont été consacrés aux échanges
entre les collectifs, pour partager des expériences et s'outiller
collectivement.
Après un temps d'introduction destiné à réaffirmer le souhait de nos
coopératives de soutenir les collectifs et d'ouvrir la discussion à
toustes les participant·es présent·es, les ateliers s’enchaîneront.

vendredi 
29/08

Dynamiques Collectives I 9h30 – salle Méditerranée 

ESPACE RESSOURCES POUR CAPITALISER ET PARTAGER

Nous mettons à disposition un dossier sur un
Nextcloud pour déposer vos photos, vidéos,
dessins, documents, etc. à partager avec  
l’ensemble des participant·es. 



Bigre! pense [pas] bête !

L’équipe d’accueil me remet mon
livret d’accueil, mon badge et ma
clé.

Histoire de me débarrasser de mes
bagages avant d’aller en atelier, ou
je dépose mes bagages dans un
lieu sécurisé si je n’obtiens pas de
suite ma clé.

Je garde mon badge autour du cou
en toute occasion ! (il est plastifié,
aucun problème sous la douche).

Je m’annonce à l’accueil
Bigre!.

Point accueil Bigre!
Lundi : 16h - 18h30 
(face à l’accueil du Lazaret)

Mardi, mercredi, jeudi :
8h30 - 9h30, 13h30 - 14h30, 17h - 18h 
(Salle Alouette)

Vendredi : 8h30 - 12h 
(face à l’accueil du Lazaret)

Si vous arrivez le soir, vous serez
accueilli·e par le veilleur de nuit ou
une personne de l’équipe
d’organisation Bigre! qui vous
remettra la clé de votre chambre.
Vous pourrez récupérer votre
badge le lendemain matin.

Je m’installe dans ma
chambre.

Je suis prêt·e pour
Bigrer !

A MON ARRIVÉE

A MON DÉPART
Je libère la chambre à
9h maximum.

Je retire les draps et
taies d’oreiller. 
et je les dépose dans le
couloir avec les serviettes
utilisées.

Je rends la clé de ma
chambre.
directement à l’accueil du
Lazaret,  et je préviens de
mon départ l’équipe Bigre.



Informations pratiques

VOS CONTACTS

Dorothée Collavet

CLÉ(S) DE LA CHAMBRE

WIFI

HORAIRES DES REPAS

Chacun·e dispose de sa clé ! Si ce
n’est pas le cas, vous devrez vous
coordonner pour la gestion de
celle-ci.

Alexandre Iacconi et Carine Julien

Amélie Rochas et Thibault Telliez

Wifi disponible mais attention le
signal n’est pas égal dans tout le
centre.

Petit déjeuner : 7h30 - 9h30
Midi : 12h - 13h30
Soir : 19h00 - 20h30

Le Lazaret propose à chaque repas
une formule buffet entrée et
dessert et deux plats de
résistance au choix, permettant
de couvrir un très large éventail de
régimes alimentaires.

ADRESSE DU LAZARET

La Corniche
223 rue du Pasteur Benoit
34200 Sète



04 86 84 04 04

Informations pratiques

CLUB ENFANT ET ADOS
8h45 - 12h15 / 14h15 - 17h15
salle Chalet

VOUS SECOURIR

en bus : ligne 3 - arrêt Plan de la
Corniche 
ligne 9 - arrêt le Lazaret

VOUS DÉPLACER

en vélo : une piste cyclable est
accessible le long de la plage depuis le
Lazaret jusqu’au centre ville et jusqu’à
Marseillan

HORS LES MURS
en consultation à l’accueil du
Lazaret : plan de la ville et prospectus
d’activités locales

la Poste, pharmacie, banques,
supérette, aire de jeu 
sur la Place Edouard Herriot

OFFICE DU TOURISME
60 Grand’Rue Mario Roustan 
34200 Sète

les hôpitaux du Bassin de Thau  
boulevard Camille Blanc
34200 Sète

04 86 84 04 04

SAMU  

15

Cabinet médical
MAILLET SORRIBAS ROCA BURLET 
résidence Tarentelle
325 Place Édouard Herriot
34200 Sète

04 67 51 41 61

Pharmacie de la Corniche
Place Édouard Herriot
34200 Sète
8h30 - 20h du lundi au samedi

04 67 53 11 44

Police Municipale
581 Quai des Moulins 
34200 Sète
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